
左：赤コ－ナー 大会ルール
右：白コーナー 二分間三本勝負法

左：赤コ－ナー 大会ルール
右：白コーナー 二分間三本勝負法

左：赤コ－ナー 大会ルール
右：白コーナー 一分間三十秒間三本勝負法

※ソフト面着用

※受賞は学年ごとで受賞します

小学生の部

決勝

④

小林　 大雅 １０級（船拳）

大嶋 芹奈 ３級(日大)

2026年10月12日(月･祝)　

日本拳法第４回荒川区大会

女子の部

決勝
北河 英人 四段（御殿場）

決勝

礒 賢太郎 二段（自由会）
②

二段以上の部

重松 猛 二段(ババケン)
①

大田 晟剛 三段(ババケン)

③

遠田 和久 二段（大千）

⑤

①

①

宮川 十和 初段(青学）

佐久間　陽也 無級（東大和）

ｴｽﾋﾟﾅｽ･ﾃｨﾚｰﾝ １級(立教)
中瀬 茉音 無級（国士高）

眞木 緑 初段(青学）

⑤
④

竹内　菜々花 ３級(立教)

山下 未莉 ３級(飛鳥高)

⑥

安陪 彩香 ２級(ナックル)

②

⑧

小林 将也 二段（船拳）

髙橋 奈苗 ２級（国士高）

⑦

③

於：荒川総合スポーツセンター



左：赤コ－ナー 大会ルール
右：白コーナー 一分間三十秒間三本勝負法

上、左：赤コ－ナー 大会ルール
下、右：白コーナー 二分間三本勝負法

左：赤コ－ナー 大会ルール
右：白コーナー 一分間三十秒間三本勝負法

佐久間 寛 無級（東大和）
①

④

西尾 大 無級（東大和）

③

島田 悠冴 初段（立教）

大沼 康寿 無級（凜道會）

大塚 雄星 初段（日大）

①

川端 元基 二段（大千）

決勝

②

決勝

③

④

池村 昌彦 ３級(ナックル)

三位決定戦

藏本 直樹 四段（凜道會）

尾崎 正和 初段（東大和）

井植 温 三段(ババケン)

初段の部

① ②
④

壮年 段の部

③

佐藤 凜 二段（青学）

決勝

伊藤　大佑 無級(ナックル)

松岡 優 初段（立教）

壮年 級の部

三位決定戦

②



上、左：赤コ－ナー 大会ルール
下、右：白コーナー 二分間三本勝負法

上、左：赤コ－ナー 大会ルール
下、右：白コーナー 二分間三本勝負法

上、左：赤コ－ナー 大会ルール
下、右：白コーナー 二分間三本勝負法

池田　真紗斗(国士高)

藤井　脩斗(青学)

③

④

⑥

⑦

決勝

千賀

①

岡田　琥太郎(国士高) 吉岡　隼矢（国士高）
① ⑤

決勝

２級の部

田中

原田　愛輝（飛鳥高）
②

②

前川　凌(国士高)

葭井　聖也(日大)

③

三位決定戦

④

細田 一茶（青学）

田村　紘輝(国士高)

⑧

⑨

中里　豪(国士高)

黒木 颯乙（国士高）

髙宮　聖樹（大千）

井上　慶人（国士高）

⑭

無級、３級の部

小野　陽大（国士高）

１級の部

⑫

山田　隆廣(国士高)

⑮

川口　啓(国士高)

小村　佳正（飛鳥高）
⑩

⑪

望月　陽太（国士高）

山本　慈央(国士高)

高瀬

田村　虎彦（飛鳥高）

⑬

第①試合　千賀 － 高瀬

千賀 暁斗 （国士高）

第②試合　高瀬－田中
髙瀬 弘将 （大千）

田中 巴琉 （日大）
第③試合　千賀－田中



13:00
13:05
13:15
13:30
13:50
13:55
14:05
14:50

15:00 第①～⑧試合
15:20 第①試合
15:25 第①試合　
15:30 第①～②試合
15:35 第⑨～⑫試合
15:45 第②～⑤試合
15:55 第⑬～⑭試合
16:00 第①～②試合
16:05 第②～③試合
16:10 第①～②試合
16:05 第①～②試合
16:10 第⑥～⑦試合
16:15 第③～④試合

第①試合
三位決定戦
第②試合
三位決定戦
第③試合
三位決定戦
決勝
決勝
決勝
決勝
決勝
決勝
決勝
決勝

17:30

無級、３級の部
女子の部

体操・柔軟

タイムテーブル

表彰式・閉会

開会・合同練習開始

２級の部

無級、３級の部

２級の部
無級、３級の部

無級、３級の部

大会開始

16:20

女子の部
壮年段の部
初段の部

壮年級の部

壮年段の部

小学生の部

初段の部

二段以上の部

防具稽古

二段以上の部

女子の部

女子の部

壮年級の部

技術研究会（日拳LABO）

基本練習

初段の部

壮年段の部
１級の部

移動稽古
小休止(防具着装)

二段以上の部

１級の部

１級の部
２級の部 

壮年級の部

合同練習終了


